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High Hopes by Panic! At The Disco 

 

High Hopes 
 
 
Music: Panic! At The Disco,download Level:Easy-Int. 
Choreo: Jessica Gold Time: 03:10 
 taught at Spring Jamboree 2019 BPM:83 
Sequence: A B C A B* D C Break A* Ending  
 Wait 16 beats, start with L foot 
 
 

Part A: 
 

Hopes DT BO  BO UP DS RS  
 L  -both- R  R  LR  
 &  1   &  2  &3 &4  
 
2 Basic DS RS 
 L  RL 
 &1 &2 
 
Heel Walk    DS DS H(w) H(w) RS 
    L  R  L    R    LR 
    &1 &2 &    3    &4 
 
Hopes            DT BO  BO UP DS RS 
 
Repeat   all above    
  
 

Part B: 
 

Soccer DS DT UP/H DS RS  
 L  R  R  L R  LR  
 &1 &    2  &3 &4 
 
Karate DS KK(turn 1/2 L) H DS KK UP/H 
 L  R              L R  L  L  R 
 &1 &              2 &3 &    4 
 
Jack & Jill DS DS DS DS DR S DR S DR S DR S move fwd on beat 1-4, 
 L  R  L  R  R  L L  R R  L L  R move bw  on beat 5-8 
 &1 &2 &3 &4 &  5 &  6 &  7 &  8 
 
Repeat   all above    
 
 

Part C: 
 

2 Slur           DS SLR S(xib)  
 L  R   R       
 &1 &   2  
   
Triple DS DS DS RS 
 L  R  L  RL 
 &1 &2 &3 &4 
 
Repeat   all above   (opposide footwork) 
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Part B*: 
 

Soccer DS DT UP/H DS RS  
 L  R  R  L R  LR  
 &1 &    2  &3 &4 
 
Karate DS KK(turn 1/2 L) H DS KK UP/H 
 L  R              L R  L  L  R 
 &1 &              2 &3 &    4 
 
Lousiana Step    DS DS DS DS S S S S               move forward on beat 1-4,    
                 L  R  L  R  L R L R               move backwards on beat 5-8   
                 &1 &2 &3 &4 5 6 7 8               turn 1/2 L on beat 6 
 

Part D: 
                      

                                     |- - -fwd- - -| - - - - - - - - - turn - - - - - - - - - -|   1st Cowboy diagonal L 
2 Cowboy         DS DS DS BR UP/H DS(xif) RS RS RS turn full L to the front 
                 L  R  L  R  R  L R       LR LR LR 2nd Cowboy diagonal R 
                 &1 &2 &3 &    4  &5      &6 &7 &8 turn full R to the front 
 
 

Break: 
 
                      

Vine 4 DS DS(xif) DS DS(xib)  
 L  R       L  R        
 &1 &2      &3 &4       
 
Push Off DS RS RS RS     move L 
 L  RL RL RL 
 &1 &2 &3 &4 
 

Repeat   all above   (opposide footwork) 
 

 

Part A*: 
 

Hopes DT BO  BO UP DS RS  
 L  -both- R  R  LR  
 &  1   &  2  &3 &4  
 
2 Basic DS RS 
 L  RL 
 &1 &2 
 
Heel Walk    DS DS H(w) H(w) RS                   turn 1/4 L on Heels 
    L  R  L    R    LR 
    &1 &2 &    3    &4 
 
Hopes            DT BO  BO UP DS RS 
 
Repeat   all above   3 times    
  
 

Ending: 
 

Step S 
 L 
 1 
 


